
 

 

Kviečiame į sveiko maisto parodą konkursą „Lietuvaitė šeimininkė  2015“ 

2015 rugsėjo 27 d. 11.00 val. Pažaislyje, svetingumo komplekse „Monte Pacis“ (T.Masiulio g. 31, Kaunas) 

 

„Pasninkas - atgaiva kūnui ir sielai“ 

 

12.00  Parodos konkurso iškilmingas atidarymas, šeimininkių prisistatymas, muzikos 

ansamblis „Ainiai“ (Karietų aikštėje) 

12.30 - 15.30  Paroda – konkursas, putrų degustacija, edukacinė programa: 

 „Naminė duona su pluta“- organizuoja „Kartenos naminė duona“ 

 „Šeimos stalui - skonių įvairovė“-  Žolinčių akademijos lektorė V. Vedlugienė 

 Žolelės – arbatos, prieskoniai“ – žolinčius M.Lasinskas 

14.00 - 15.00 val. Konferencija „Pasninko tikslai ir nauda“ (Fundatorių salėje) 

 „Dvasinė askezė, kaip gyvenimo vertybė“- filosofijos m. dr. B.Gudaitytė 

  „ Pasninko idėja istorinėje LDK virtuvėje“- VU prof. R. Laužikas 

15.30 Šeimininkių apdovanojimai, šventės  uždarymas.  

16.00 - Pasaulinė turizmo diena svetingumo komplekse MONTE PACIS 

 

Groja trimitininkas Giedrius Labanauskas 

Ne tik seilę varvinsim, bet ir patys duonelę kepsim, gaminsim ir ragausim. Ragauti padės  

žolintė Danutė (D.Kunčienė) ir berns Untanikos (A.Laurinkevičius.) 

Šoksim, dainuosim, minkles minsim su etnologė Gražina Kadžytė. 

Šventės vedėjai Gražina Viktorija Petrošienė ir Vladas Vitkauskas 

 

Organizatoriai- Lietuvos sveikuolių sąjunga 

Globėjai ir rėmėjai – svetingumo kompleksas „Monte pacis“ 

Šventės partneris – Kauno miesto savivaldybė 


